
Echelle de Sévérité
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Une Semaine 

Date du lundi
Ou date du premier jour où 
on commence à remplir 
l’échelle 

Chaque jour,  mettre une croix correspondant à la moyenne du bégaiement sur la 
journée 

Pas de bégaiement 

Bégaiement léger  

Bégaiement modéré  

Bégaiement sévère 

Bégaiement très sévère  
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Echelle de Sévérité
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